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Professori Pentti Miettinen
piti aiheesta esitelmin seuran
kokouksessa huhtikuun 4, pii-
Nehie 1080

Harvoin tullaan ajatelleeksi, ettd niinkin pientd elinti
kuin silmif on leikattu ja hoidettu konservatiivisesti
ainakin kolmen vuosituhannen ajan. Vanhimmat tiedot sil-
mén operatiivisesta hoidosta ovat muinaisesta Kaksois—
virran maasta. Sielld tunnettiin keihenpistijien ammatti-
kunta, jota osittain arvostettiin, toisaalta halveksit -
tiin. Siihen aikaen tiedettiin, ettd ihmisen thHrkein so-
keuden syy on mykion samentuminen eli harmaa kaihi. Ajan-—
laskumme alkuaikoina vAitettiin kaihimuotoja olevan kolme:
musta, harmaa ja vihre#d. Todellisuudessa mykidn samentu -

mia on vain yhtd lajia, vanhuuden eli harmaa kaihi.

Keksoisvirran meassa elivit kaihenpistijat. Leikkauksia

suworitettiin vain suurissa asutuskeskuksissa. Kaupungeis-—

sa soitettiin torvea ja riHikk#d ja ilmoitettiin, ettd pian
voivat sokeat nithdd. Ennekoivaa mainontea harjoitettiin use-
an pdivian ajan, Kaihenpistédminen tapahtui aina julkisesti
torille rakennetulla korokkeella., Ensimmiinen potilas is-
tui tuoliin ja bambusta vuollulla tikulla painettiin suo-
raan silmimunaan sivusta, ns ohimosuunnesta., Tikulla keihiis-—
tettiin mykic ja se painettiin silmin sisiidin., T8min jHilkeen
tikku vetdistiin ulos ja silmiidn muodostunut haava jdtettiin
avoimekei. BEnsimmidiselle potilaalle oli etukiiteen suoritet-

tu rshallinen korvaus. Maksettu potilas huusi ja hyppi.
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Toiset uskalsivat mydskin entaa pistiii omaan silmiinsi.
Leikkauksia tehtiin vain kolmena pHivin#d. Tiedettiin,
ettd viimeistéiin viidentend pidivinid silmd joko tuleh-—
tui tei potilaalle tuli voimakas leikkaouksen jilkeinen
silmiéinpaineen nousu, taikka pahimmassa teapauksessa seki
tulehdus ettd paineen nousu yhdessi, llolemmissa tapauk-
sissa potilas tuli pysyviaeti jo paranemattomasti soke-
aksi., Aikaisemmin potilas oli ollut vain sokea. Leik-
kauksen jHdlkeen h8n oli edelleen sokea, mutta 1lisiksi

hénelld oli kovat kivut silmfssi ja pddn alueella,

Kaihenpist@miselld oli niin huono maine, ettd taito hil-
jalleen unohtui. Uusimmalla ajallakin vain jotkut uska-
likot yrittivit poistaa mykiditd., Kokkolan piiriliikidri
Sendberg poisti vuonna 1832 onnistuneesti samentuneen
mykion, mutta leikkaus jdi hidnen ainoakseen, Varsinaises—
ti sokeiden rutiininomaiseen leikkaamisen . aloitti Ber-
liinin yliopiston kirurgian professori Albrecht von Graeffe
vuonna 1851. Hinen leikkauksensa heritti sokeissa toivoa

ei vain Saksassa vaan Kkoko Euroopassa ja niinpd jo vuonna
1852 tuli Suomesta saakka kaksi sokeaa leikkauttamaan sil-

minsi,

Yksin Saksasta tuli Berliiniin niin pal jon sokeita, ettid
kirurginen klinikka tdyttyi heistéd ja yliopisto ilmoitti
erottavensa Graeffen ellei tHmd luopuisi mykidkirurgiasta.
Graeffe ei hyldnnyt sokeitaan ja niinpd h#net juhlallises-
ti vapautettiin tehtdvistiddn, Hdn perusti yksityisen silmid-
klinikan ja erikoistui silmin leikkaamiseen. Kaksikymmen-—
4 vuotta irtisanomisen jidlkeen sama Berliinin klinikka
kutsui Graeffen maailman ensimmiiseksi silmitautiopin op-

pituolin halti jaksi.

Suomi seurasi alan kehitystid nopeasti. Vain kaksi wvuotta
Berliinin oppituolin perustamisen jdlkeen vuonna 1873 pe-

rustettiin Helsinkiin silmiklinikka ja silmitoautiopin



professorin virka.

Mykidn samentuminen, harmaa kaihi on vieldkin maailman
thrkein tidydellisen sokeuden aiheuttaja. lMaapallollam—

me lasketaan olevan noin 30 mil joonaa ihmistH, jotka
nikisivdt, jos samentuneet mykict poistettaisiin, MHH-

ri on suuri, noin seitsemdn kertaa Suomen vikiluku, mut-
ta pieni verrattuna trekoomaa sairastavien miHrddin, Heit#
lasketaan olevan noin 400 mil joonaa, siis 100 lertaa Suo-
men vikilulku.

Trakooma oli vielid 1920-luvulla Suvomen levinnein kansan-—
tauti. Turun yliopiston ensimmdinen silmidtautiopin profes-
sori I1ilja Terdskeli kartoitti koko eldminsd ajan trakoo-—
man levifimisaluetta Suomessa. Trakooman levidmisalue on jok-
seenkin sama kuin mesimarjan,

Trakooman kansanomaisena hoitokeinona on kdytetty mm sil-
mien pesemistd yon yli seisotetulla virtsalla,

Silmiin risaketautiin, I-asteen tuberkuloosiin kiytettiin

verraten yleisesti silmin pesemistd uunintuhkalla ja las-

ten pitEmistii pimeHss

Silmitulehduksissa kiytettiin yleisesti keitettyd vettid,

vaikke 1HikHrit sen kiyttod vastustivatkin, Niinpd Tampe-

reen piiriliikdri Bondén piti vuonna 1840 pesemistd tir -

keimpind tulehdusten ja tautien levitthjsni.



